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<Обуrение детей дошкольного возраста игре в городки>
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МО Кущевский район

Современная концеIп]ия дошкольноrо воспитанIбl показывает

важность развитIfi двигательной zктивности дошкольIJиков, так кzж в

раннем детстве закJIадьlваются основы физической развитости и здорового

образа кизни.

Представленный опыт работы основывается именно на развитии
движений, потребности ребенка в движении. Актуальность опыта

закпючается в необходимости развития физических качеств, Koтopblx так не

хватает современliым детям: меткость, ловкость, сила, динамичность,
глазомер.

Щенность опыта закJIючается в решении поставленных целей и задач

физического развитI,IJI дошкольников через нетрадиционные формы работы,
в частности, обуrение игре в Iородки. Работа проводится с детьми в

возрасте от 5 до 7 лет.

В ходе реализации поставJIенных педагогом задач успеIJIно решены
некоторые проблемы развитиl1 детей, о чем свидетельств},Iот результаты
исследованlrl и тестирования:

значительно повышена двигательнiш активность детей,

усовершеЕствоваflы умениJI и навыки, стали более развитыми
двигательные качества, способностей, наюtонностей и природных

задатков.
. Стала более развитой инициативность, организаторские способности,

самостоятельIlость и дисциплинированность.
За,rожены основы сформированности положительною отношения к

физической культуре и спорту, а также потребность к самостоятельным

зашпиям, к здоровому образу жизни.

Работа по обученrло детей игре в городки
восffитательными средствами лредставляеt собой

формирования гармони.Iески развитой, активной личности, сочетающей в

в комплексе с другими
основу начального этапа

себе д}ховное богатство, моральIrую чистоry и физическое совершенство.



мноIочисленцьD( мероприятиях с родителями, преследуя цель обучениJI

родителей }а4ению воспитывать в своих детях здоровый образ жизни.

Также было организовано знакомство детей с историей этого и дрlтl,tх
народных видов спорта.

.fftrя осуществлениJI поставленньD( задач Самоiшик С.Б, провела

большую работу по созданию условrй для обуrения игры в городки:

сооружены площадки на улице и в помещении, приобретен инвентарь

(городки) разработан методический материzrл, консультативный для всех

уrастников образовательного процесса.

Таким образом, опыт работы по обучению дошкольников игре в
городки рекомендован к испоJIьзованию в ЩОО Кущевского района.
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